
 

cafdehauteprovence.ffcam.fr 

ECOLE D’AVENTURE MULTI-ACTIVITES 

  FICHE D 'INFORMATIONS 

Année 2025-2026 

 

 

OBJECTIF 
 

Faire découvrir aux jeunes les différentes activités sportives de montagne 
pour les amener à en avoir une pratique autonome et en sécurité. 

NOMBRE DE PARTICIPANTS 

 

10 maximum par encadrant professionnel 

AGE De 11 à 18 ans 

ENCADREMENT Bénévoles brevetés de la FFCAM. 

Guide de haute montagne ou brevet d’état pour certaines activités. (cascade 

de glace, canyoning, spéléologie) 

NOMBRE DE SEANCES Une par mois. En milieu naturel. 

Deux rassemblements organisés par le Comité Régional PACA: 

- 1 en hiver de 4 jours 

- 1 en été de 5 jours 

Accès à la salle d’escalade de Barcelonnette le jeudi de 16h45 à 18h15. 

                               

QUAND  Le dimanche pour les sorties. 

Pendant les vacances scolaires, pour les rassemblements. 

OU Falaises de l'Ubaye, de Digne et de l’extérieur 

Ski : Vallée de l’Ubaye et à l’extérieur. 

Salles d’escalade : salle du Caf à Digne,  Patrick Edlinger à Barcelonnette, 
Gymnase à Seyne les alpes. 

 

TRANSPORT Covoiturage à organiser sur le lieu de RDV (en général les véhicules des 

encadrants suffisent mais il doit rester possible de faire appel aux parents). 

Ou minibus du Caf de Digne si disponible. 

MATERIEL Escalade : le matériel est fourni par le CAF et l'encadrant professionnel, sauf 

les chaussons, le baudrier et le casque. 

Ski : le CAF ne peut pas prêter le matériel de ski. 

Via ferrata, canyon, Vtt, matériel à louer ou fourni par le prestataire  

TARIFS Licence / assurance moins de 18 ans : 62.00€ + 17.00€ pour l’assurance de 

personne environ. 

Inscription au CAF, sur cafdehauteprovence.ffcam.fr, sur cafubaye.ffcam.fr,   

ou sur ffcam.fr  

Nous contacter si vous êtes en possession d’un Pass’sport (aide de 70€ de 

l’état). 

Une participation aux frais (encadrement, organisation, hébergement) sera 

demandée en fonction de chaque sortie. 

LIEU DE RENDEZ VOUS. Il sera différent suivant l’activité. 

 

CONTACTS Christian ROUSSEL :       06 31 51 02 57 caf Ubaye 

Marjorie BOURGOIS :     06 63 75 13 69 caf Digne 

Gaël ENGELBERT :         06 67 53 80 92 caf Ubaye 
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Vous pouvez nous suivre sur :  

Instagram, école d’aventure, instagram.com/adven_team/ 

Instagram, Groupe Promotion 04, instagram.com/groupe_promo/ 

Instagram, cafubaye, instagram.com/cafubaye/ 

Site caf Ubaye, cafubaye.ffcam.fr 

Site, Caf de Digne, Haute Provence, cafdehauteprovence.ffcam.fr 

Site, Comité Départemental 04, cd-alpes-de-haute-provence.ffcam.fr 

Facebook, cafubaye. facebook.com/search/posts?q=caf ubaye 

Facebook, Groupe Promotion. facebook.com/search/posts/?q=groupepromoffcam04 
 


