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Décembre 2024

Fin d'année et nouvelle olympiade

Vendredi 6 décembre s'est tenue I'assemblée générale 2024 du CAF de
Haute-Provence, un des temps de fort de I'année pour 'association auquel
une cinquantaine d'adhérents ont participé. Ce fut encore une année bien
remplie grace aux bénévoles, adhérents comme encadrants fraichements
inscrits ou présents depuis... depuis.... fort longtemps pour certains!

Cette année, I'AG marquait la fin de I'olympiade pour le Codir, et le début
d'une nouvelle quadrilogie avec quatre nouveaux membres!

Merci a Gérard Martinez, Luc Dupont, et Bernard Tron pour leur implication
au sein du Codir, Bernard qui laisse aussi sa place d'encadrant randonnée,
raquettes et ski de fond : un immense merci a lui pour ce qu'il a donné au
CAF durant toutes ces années.

Nous vous donnons rendez-vous en 2025 sur un sentier de rando, a ski, en
falaise, dans la neige ou sur le rocher!

Toute I'équipe du Comité directeur remercie trés, trés chaleureusement tous

les bénévoles pour leur implication, et nous vous souhaitons a tous une belle |

fin d'année!




3e édition du séjour Multi Activités Hiver - 27 février au 02 mars 2025

Il se tiendra au Chalet de I'Eychauda a Pelvoux (Hautes-Alpes).
Cascade de glace, ski de randonnée et de fond, raquettes, et pour
les grimpeurs a noter que le chalet CAF de I'Eychauda dispose de
sa propre SAE! Prévoyez les baudriers et les chaussons si vous
n'en avez pas eu assez la journée!M

Matthieu et Lucile nous accueilleront, le prix de la 72 pension est
de 40€ arrondi.

Inscription dés a présent et avant le 14 Février 2025 sur 'agenda et
envoi du cheque d’Arrhes de 30€, libellé a CAF de Haute-
Provence, a Bernard TRON, 90 Impasse des Moulins 04420 Le
Brusquet.
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Mardi 10 décembre : une soirée cinéma pour célébrer la
montagne avec le Géoparc de Haute Provence

L’équipe des Rencontres cinématographiques de Digne-les-Bains et des Alpes
de Haute Provence vous donne rendez-vous mardi 10 décembre a partir de
18h15 au Centre culturel René Char, pour deux projections de films sur la
montagne.

Une belle occasion pour célébrer les 20 ans du réseau international des Unesco
Géoparcs (Unesco Global Geoparks Network) et la journée internationale de la
montagne (qui aura lieu le mercredi 11 décembre).

Une borne Géoparc installée dans le hall d’accueil vous dévoilera des photos
des montagnes du monde entier, dont les 9 géoparcs francais !

A 18H15 / « SAUVAGE - Le Chamois, I'Aigle et le Loup »
Un film de Véronique, Anne et Erik Lapied / 2023 / Durée 62 mn

Film tout public
Quand la montagne nous dévoile ses plus belles histoires

Les « Lapied », cinéastes animaliers de montagne, nous content de nouvelles
histoires de la vie sauvage avec des séquences exceptionnelles flmées sur 10
années dans les Alpes.

Plus qu'une lecon d'histoire naturelle, ce film est une ode a la nature. Entre
adrénaline et poésie, il nous offre le privilége rare de cbétoyer, au plus pres
chamois, aigles, loups et étres vivants qui partagent leur territoire. En équilibre
sur le fil de la vie, les animaux se croisent, chassent, redoublent d'ingéniosite et
écoutent leur instinct pour relever le plus grand des défis : vivre.
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En attendant 2025...

. GRAND PRIX du Festival International du film Ornithologique
de Ménigoute (France)

. PRIX du COMPORTEMENT ANIMALIER du Festival
International du Film Nature de Namur (Belgique)

. PRIX NATURE ENVIRONNEMENT du Festival International
du Film de Montagne de Tegernsee (Allemagne)

. PRIX VIE SAUVAGE du Festival de I'Oiseau et de la Nature
de Abbeville (France) /

« Ce film est une immersion profonde dans le monde sauvage,
mettant en lumiére des comportements animaliers rarement
observés. La qualité de I'image, associée a une bande sonore
immersive et une musique poétique, crée une expérience
cinématographique intense et émotive. La voix off, a la fois sobre et
captivante, guide les spectateurs ponctuellement a travers des
scenes de nature sauvage qui célébrent la beauté et la brutalité

de la survie animale. Ce film
est une véritable expérience
cinématographique, qui se
démarque des productions
télévisuelles habituelles. »

** Entre les deux séances :
petite collation offerte dans
le hall **

Quand Ia montagne nous dévoile

ses plus belles histoires...




Fioravanti Production présente
Un documentaire de création
de Nicolas Anglés d'Ortoli & Yann Sinic

A 20H30 : « DE PASSAGE » De Passage

Un documentaire de création de Nicolas Anglés d'Ortoli & Yann Sinic |Durée :
62 min

Synopsis : Deux amis et leurs anes traversent le territoire du Géoparc de
Haute-Provence. Cette aventure ponctuée de rencontres est aussi une quéte
existentielle.

Présenté par Nicolas A. D’'Ortoli. En présence de Jérémie Subias, Directeur
du Géoparc. Projection suivie d’'un temps d’échange.

Fioravanti
Production

Tarifs des projections : de 3,5€a7€
Plus d’informations : www.rencontrescinedigne.com

Famille en marche sur Youtube!

Pour continuer sur la lancée "cinématographique" de cette newsletter, vous
trouverez ici le lien vers la petite vidéo réalisée par Tema TV du bivouac réalisé
en aout dernier par Famille en marche, encadré entre autre par Luc Dupont et
Francoise Reynier!

https://www.youtube.com/watch?v=vsx1CxNuyOO0

https://www.facebook.com/temaTVdigne/videos/830293525844961?notif _id=17
25869377207476&notif t=feedback_reaction_generic&ref=notif



Et pour bien commencer la nouvelle année!
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Du Vendredi 24 au
dimanche 26 janwer 2025

Organisé par le Club Alpin
Frangais du Haut-Doubs

: fédération francaise
A des clubs alpins
et de montagne
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SPORTS DE NEIGE
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SKI DE RANDONNEE
RAQUETTES A NEIGE

NOUVEAU !
PACK FAMILLE ©
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Le 15/12/2024

Sécurité hivernale RAQUETTE -
Manipulation DVA

En fonction de I'enneigement

20 places

3 places restantes
Inscription
LESTIENNE Laurence
0648027992

Le 15/12/2024

Escalade Adulte Sortie a la journée
Volx

8 places

5 places restantes

Inscription

DELVAL Antoine

06 78 99 27 75

Le 15/12/2024

Tete du Crachet (ski de rando)
Col de Vars

7 places

Complet

Contact

BILLOT Damien

06 21 22 00 99

Le 22/12/2024

Remise a niveau ski de rando
Chabanon

8 places

Complet

Contact

BLAISON Francis
0608057073

Le 29/12/2024

Pie Gros (ski de rando)
Maure

8 places

1 place restante
Inscription

BLAISON Francis
0608057073

OYEZ! OYEZ!
Voici I'agenda du CAF!

Du 11/01/2025 au 12/01/2025
WE J1 : Formation Neige et Avalanche - J2 : sortie dans
le secteur d'Estenc (ski de rando)
Estenc (Entraunes - Mercantour)
20 places

Complet

Contact

LAFONT Sylvaine

06 22 17 39 93

Le 18/01/2025

Sommet de Valdemars (ski de rando)
Haut Verdon

8 places

Complet

Contact

LAFONT Sylvaine

06 22 17 39 93

Le 23/01/2025

Téte de Chabriere (ski de rando)
Laverq

8 places

1 place restante

Inscription

BLAISON Francis

Afficher le numéro

Du 25/01/2025 au 27/01/2025

FORMATION Neige Avalanches 2 + Réussir Sa Sortie
(ski de rando)

Barcelonnette

Inscription

ROSSO Marco

06 02 23 98 83

Du 25/01/2025 au 26/01/2025
Initiation cascade de glace
Queyras Aiguille, Cervieres, Ceillac
6 places

Complet

Contact

GABORIT Fanny

0659644687

Le 26/01/2025
Arpillon (ski de rando)



Sainte Anne la Condamine
7 places

Complet

Contact

BILLOT Damien

06 21 22 00 99

Le 02/02/2025

Chapeau de gendarme (ski de rando)
Ubaye

8 places

Complet

Contact

BLAISON Francis

0608057073

Du 08/02/2025 au 16/02/2025
STAGE cascade de glace en Oisans
St Christophe en QOisans

6 places

2 places restantes

Inscription

BLAISON Francis

0608057073






